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●特集①　座談会　国保直診における医療と介護の複合ニーズ
　　　大原昌樹　　国診協副会長／香川県・綾川町国保陶病院長

　　　三浦源太　　 大分県・姫島村国保診療所長　
　　　鷲見みづほ　岐阜県・県北西部地域医療センター国保白鳥病院総看護師長
　　　吉村美佳　　広島県・公立みつぎ総合病院リハビリテーション部技師長・言語聴覚士
　　　竹内嘉伸　　富山県・南砺市地域包括医療ケア部地域包括支援センター長補佐

■連　載 
インタビュー●独立行政法人東京都健康長寿医療センター歯科口腔外科部長　平野浩彦
エッセイ●自治医科大学地域医療学センター地域医療学部門教授　小谷和彦
市町村長からのメッセージ●無医地区のない地域医療を進める　愛媛県・西予市長　管家一夫
フロント・オピニオン●かかりつけ医機能と国保直診／国診協副会長、香川県・綾川町国保陶病院長　大原昌樹　
国保直診新時代への挑戦●山口県・周防大島町立大島病院長　松本直晃
診療所新時代─いまこそ診療所の時代！●北海道・寿都町立寿都診療所長　今江章宏 
国保直診の看護現場から●香川県・綾川町国保陶病院総看護師長　三木恭子
介護予防・健康づくりに挑戦！●埼玉県・秩父市役所福祉部秩父地域包括支援センター保健師（主査）　桜井節子、埼玉県・秩父
　市役所保健医療部大滝保健センター保健師（主査）松木　愛 
［臨床研修］新たな地平を拓く●北海道・奥尻町国保病院長　泉里豪俊 / 地域医療研修修了者　魚住尚宏、棟方裕貴
高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進に向けて●広島県・公立みつぎ総合病院歯科診療室　歯科保健センター　安岡春菜
国診協若手の会●富山県・かみいち総合病院内科医師、富山大学上市・地域医療支援学講座客員准教授　河合皓太
新規加入施設紹介●広島県・三次市国民健康保険みよしこども診療所長　則松知章

●特集②　第63 回全国国保地域医療学会開く
●年頭所感● DXや ICT、AI など新たな国保直診戦略と「地域最適」を考える年に　国診協会長　小野　剛
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●国診協 INFORMATION─この３か月の主な動き●
　
　会長通信 /令和 5年度国保直診・口腔保健研修会開く /令和 5年秋の叙勲 /令和 5年度厚生労働大臣表彰 /本部の動き、都道
　府県協議会の動き /第 2回日本地域医療学会学術集会開く /令和 5年度地域包括医療・ケア研修会（開催概要）/第 38回地域
　医療現地研究会（開催概要）

●国保直診の仲間たち⃝

医　師　　　　　井上直也　　鳥取県・鳥取市佐治町国保診療所医長
歯科医師　　　　田中章夫　　和歌山県・橋本市民病院歯科口腔外科部長
薬剤師　　　　　櫻間啓基　　熊本県・阿蘇医療センター薬剤部長
介護福祉士　　　宮本尊生　　茨城県・茨城県西部メディカルセンター看護部介護科長
リハビリ　　�　  福田悟史　　徳島県・美波町国保美波病院理学療法士　
介護支援専門員　藤原功雄　　秋田県・横手市西部地域包括支援センター主任介護支援専門員・管理者
事　務　　�　　　佐藤直樹　　岐阜県・国保飛騨市民病院事務局長

表表紙─二ホンアワサンゴ
　周防大島の南沖には世界最大規模といわれるニホンアワサンゴの群生地がある。
花びらのような 12 本の触手。この触手の中には共生藻である褐虫藻がいる。褐虫
藻は光を浴びて光合成を行い、その副産物である栄養をアワサンゴに与えている。
流れに揺れる触手を同じように流れに揺られながら見ていると、まるでアワサン
ゴのゆりかごに入っているような気持ちになる。
裏表紙─サタフラ
　周防大島にはハワイ移民の歴史があり、文化的な交流も続いている。夏休み期
間の毎週土曜日には「瀬戸内のハワイの、アロハな土曜日」と題して、屋外の天
然芝をステージに、美しい星空の下で素敵なフラを披露するサタフラことサタデー
フラを開催、全国からフラガールが参加され大いに賑わう。
　　写真・周防大島観光協会、文・松本直晃（山口県・周防大島町立大島病院長）
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