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表紙－千里浜なぎさドライブウェイ
砂の粒子が小さくそろって角ばっており、適度な水分を含むと全体が固く締まるため、約
８kmにわたる砂浜ドライブコースを実現している。日本で唯一、波打ち際を車やバイク、自
転車で走ることができる貴重な天然資源であることから、「波打ち際を車で走るなんて不思議
な感覚」「潮風を受けながらドライブすると、とても気持ちがいい」など、旅行者からの非常
に高い評価を受け、世界最大の旅行口コミサイト“トリップアドバイザー”がサイト内の
“アワード2016”で日本のベストビーチ第１位に選んでいる。
裏表紙－唐戸山神事相撲（県指定無形民俗文化財）
唐戸山神事相撲は、羽咋神社の祭神、磐衝別命

いわつくわけのみこと

の遺徳をしのんで、その命日である９月25
日に若者が集まり、相撲をとって神霊を慰めたのが起源といわれ、以来約2000年にわたって継
承されている。神事相撲は、すり鉢状の砂地の中央に土俵が設置された屋外の相撲場で、四
方にかがり火がたかれた中で行われる。「東」「西」ではなく、羽咋市の邑知潟を中心に、加
賀・越中方面を「上山

かみやま

」、能登方面を「下山
しもやま

」と呼び、双方の出身力士が、“水なし、塩なし、
まったなし”の伝統作法により、大関が決まるまで力闘を繰り広げる。

写真提供・文：松下栄紀（石川県・公立羽咋病院事業管理者兼院長）
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